KENOSIS
RUNDBRIEF

Nummer 32 Juli 2007

| &7

Liebe Freunde,ich habe gerade begonnen ein Buch von James Frey
zu lesen. Es heil3tA, million little pieces.’In diesem Buch erzéahlt Frey
seine personliche Geschichte als ein trockeneretealkohol- und
Drogenabhéngiger. Er beginnt sein Buch mit demeiiaden Gedicht:

Der junge Mann kam zu dem aelteren Mann um ihn unaiRkzu
bitten..
Ich habe etwas zerbrochen, alter Mann.
Wie schlimm ist es zerbrochen?
Es ist in tausend kleine Stiicke.
Ich flrchte, ich kann dir nicht helfen.

Warum?
Da ist nichts was Du machen kanst.
Warum?
Es kann nicht mehr repariert werden.
Warum?
Es ist so sehr zerstoert, dass es nicht mehr reggasverden kann.
Es ist in tausend Stuecke zerbrochen.

Diese kurze Passage hat mich sehr bewegt und wilicandieses
Buch lese, erkenne ich ihre Tiesfe bedeutung féy$teben. Als ein
Abhéangiger erholt er sich nie vollstandig von seikeankheit und sein
taglicher Kampf bedeutet, damit zu leben und séibbangigkeit zu
bewadltigen. Er teilt in seinem Roman mit, wie dasbé&n von
Abhéangigen oft als ,in eine Millionen kleine Stlck&rbrochen”
erfahren wird. Ein Leben welches nie ganz repamnestden kann,
sondern nur bewaltigt werden kann.

In meiner Arbeit in Kenosis und in meinen Begegramgnit den
Leben verletzlicher / ungeschitzter Kinder schafitdiese Erfahrung
zurlck: ,Das Leben ist zerbrochen— nicht mehr zpareren — in
tausend Stuecken zertruemert." Wahrend ich sehe evigge der
Kinder in unsere Obhut aufwachsen, weil3 ich, déssnehr als ein
durchschnittliches Kind mit ihrem Leben zu kampfeaben werden.
Der Grund dafir ist, dass etwas in der sehr friBeundlage ihres
Lebens zerbrochen worden ist, dass nicht wiedegesezllt werden
kann. Etwas wurde in tausend Scherben zerschmettert

Diese Erkenntnis lasst mich oft ziemlich hoffnurgskuriick bis zu
dem Ausmal3, dass ich mich selbst frage, ob sichrarigvestitionen
wirklich lohnen. Andern wir auf lange Sicht wirktietwas? Aber dann
werde ich daran erinnert, dass Gott der ist der dasrochene
zusammenhélt. Auch wenn es so scheint, als ob allemusend
Stuecke zersplittert ist, weild ich, dass diese Bemenicht Uber den
Boden verstreut sind, sondern in den Handen unséges zusammen
gehalten werden.



Und in seine Hande kdnnen wir zerbrochene Kinderiedo wie alles,
was in uns selbst kaputt ist, legen und daraufraeen, dass Er alles
zusammenhalten wird. Auf unserem Weg in die Zukwvift er sie
halten, beschitzten und tragen, diese ,tausendedebtuecke”.

Elke Carrihill

Elke berichtet:

Am Freitag, den 06. Juli 2007 ging unsere 5. KideeW zu Ende.
Wieder einmal war die Woche gefiillt mit Musik, Lach Sport, Spal3,
Spielen, kreativen Aktivitaten und Diskussionen umser Thema: ,Ich
bin ein Regenbogenkind“! Es war eine wundervolle ct
gleichermal3en flr Helfer wie fir die Kinder.

Die Zahlen der Kinder, die kommen und die Woche ung genielen,
genau im Auge zu behalten, ist eine recht schweerfufgabe
geworden. Insgesamt waren es jedoch um die 170eKirdle dieses
Mal teilgenommen haben. Wir sind dankbar, dass ehmzahl

Sponsoren geholfen haben, aus diesem Ereignisriaig2Zu machen.
Mit eingeschlossen sind: Meadow Feeds, die wieztigi Kind ein T-

Shirt gesponsert haben; Aquelle, die Getraenke dgten und die
lutherische Gemeinde Hayflields, die das Unternehnfieanziell
unterstitzt haben.

Die Kids Week ist ein richtiger Hohepunkt im Leben Kenosis und
unserer Umgebung geworden.

In Kenosis packt jeder an, um aus dieser Wochenekdolg zu
machen und den Kindern der gréReren Gemeinschater wir leben,
zu dienen. Diesem Juli hatten wir auch zwei Gruppesiwilliger
dabei, die auch in unserem ,Outreach Projekts* remdlich
mitarbeiten. Eine dieser Gruppen ist aus der GegandDalton, die
andere aus Magonggo. 10 Freiwillige kamen, um zlieie Wir
hoffen, dass ihre Beteiligung nicht nur zum Nutzmr Kids Week
war, sondern, dass es fur sie eine Zeit des Lemamsund dass sie



etwas mit zuriick in die Gemeinden, aus denen sienten, nehmen
kénnen.

Jedes Mal, wenn wir eine Kids Week veranstaltetehalwar ich

begeistert von der Freude, die diese Kinder mit teiken. Den

Hintergrund von vielen von ihnen in Betracht ziethen wo Armut,

Gewalt und Krankheiten die Wirklichkeiten, denere sn ihrem

taglichen Leben begegnen, sind — ist es ein Wurnldess diese Kinder
immer noch positiv sein kénnen, Lieder singen, éanand lachen und
nicht Uberwaltigt werden von Depressionen, Ersamdgf und

Hoffnungslosigkeit. Ich bin sehr dankbar, dass dig Moglichkeit

haben, dieses Ereignis bei uns stattfinden zu nassel neben den
Leuten, die ich erwdhnt habe, gibt es noch vieldhnndie dieses
Unternehmen unterstiitzen und es mdglich macheiervVi2zank dafir!

Pflegekinder
Die Kinder in
unserem
Pflegekind Projekt
wachsen und
entwickeln  sich
und es ist
wundervoll dabei
zuzusehen.
Jedoch, worauf
ich  schon in
meinem letzten
Bericht
hingewiesen habe,
sind wir immer
wieder mit neuen Herausforderungen konfrontiertsdoe alter die
Kinder werden muessen wir uns immer wieder ueberiegas JETZT
am besten ist fir die Kinder fur ihre LANGZEITENTGKLUNG?".
Diese Frage ist nicht immer einfach zu beantwotted es ist unsere

Hoffnung fir die Zukunft jedes Kindes, die unseregenwartigen
Handlungen und Auseinandersetzungen mit ihnneeneituss.

Nach vielen Monaten, die wir die Lebensumstande Herder
verbessern wollten, war es uns schlie3lich moglieimige grolRe
Reparaturen in unserem ,Kinder Dorf* vorzunehmemrdd einige
grofRzuigige Spenden konnten wir die ,Kompost Tal&tt die sich als
nicht so passend erwiesen, wie wir gehofft hattedyrch
Wassertoiletten ersetzten.

AulRerdem waren wir in der Lage eines der Hausevezgrof3ern, in
dem zwei extra Zimmer angebaut wurden und einesiten Zimmer
in ein richtiges Badezimmer umgestaltet wurde. Cidweh wéahrend
der Renovierung das Gefluhl hatte, dass wir meho€harichteten als
zuvor, sind wir jetzt glicklich, nachdem alles igriist, mit den
Ergebnissen. Wir freuen uns darauf einige weiteead®ierungen in
den néchsten paar Monaten durchzufihren.

Kindergarten

Der Kindergarten ist eines der Projekte, Uber cliegs schwierig finde
zu schreiben, weil er gut lauft. Der Grund daflirde Hingabe von
Rhoda und Sr. Lindeni. Sie haben durch ihre Liebe iliren Einsatz
den Kindergarten in einen Ort wirklichen Lernens diie Kinder, die
kommen und teilnehmen, verwandelt haben.

Outreach Projekte

Was fur die Arbeit in Kenosis gilt, gilt auch furied Arbeit in

Maqonggo, auf den Farmen und in der Gegend um Daltber

bringen unsere engagierten Freiwilligen Erleichtgrufir viele

verletzliche und bedurftige Familien. Anfangs, alg unser Projekt
begannen, nahmen wir an, dass wir mit etwa 16 kemdarbeiten
wirden. Durch die Hilfe unserer 10 EhrenamtlichetaNbeiter/Innen
aus Magongqo ist diese Zahl jetzt auf tber 100 Famgestiegen. Die
Familien werden von den engagierten Frauen besbelgieitet und



mit Rat und Tat unterstitzt. Schatzungsweise fugnfzamilien

erhalten solche Unterstiitzung von Freiwilligen @m Balton Gegend.
Um diese Frauen in
inrer  Arbeit zu
unterstiitzen, haben

wir es geschafft,

zweli
Schulungnseinheiten
in den letzten 6
Monaten Zu
organisieren. Die
erste Schulung
wurde von Life
Line" (eine

Organisation, die
Beratungsdienste

anbietet) ermdéglicht und die Volunteers wurden inébens- und
Beratungsfahigkeiten (Life- and Counselling Skill)sgestattet. Die
zweite Schulung, die stattgefunden hat, war zumm&{&rnahrung".
Hier ging es darum die Leute zu lehren einheimisEfflanzen zu
benutzen um ihre taegliche Nahrung zu verbesseariieBSchulungen
fanden in unserem Gaestehaus statt und wir sinébdandass wir
diese Einrichtung fiir diese Zwecke haben.
Neben dem gemeinsamen Lernen der beiden Gruppanilkgen, hat
das Treffen diesen Frauen auch die Madoglichkeit bege ihre
Erfahrungen miteinander zu teilen. Diese Fraueritah unter sehr
schwierigen Umstanden und mit sehr geringen Mitteid doch sind
sie bereit, das Wenige, was sie haben, zu geben.

Ausbildung

Eine neue und doch sehr alte Entwiklung in Kenagislie ,Wieder-
belebung’ unseres Ausbildungs-Programmes. Als Ken&996 in
Bishopstowe anfing geschah dies mit der Hoffnung Mision ,eine

Ausbildung fuer junge Frauen als Diakonissen zurrem’ und man
hoffte das daraus eine Schwesternschaft entstehsrde: In den
ersten Jahren traten zwei Schwestern, Sr Happidlessalo und Sr
Lindeni Mavundla die Schwesternschaft bei. Ueberr@iechsten Jahre
fragten wir uns immer wieder, wie wir wohl dazutbegen koennten,
dass die Schwesternschaft waechst. Wegen mandetrassenten die
unsere Ausbildung machen wollten, beschlossen iesedzunaechst
stoppen und zu ueberlegen wie man Frauen sonst &ier
Schwesternschaft gewinnen koennte.
Ueber mehrere Jahre fanden wir keine richtige Antvauf diese
Frage, aber im letzten Jahr tat sich dann doch Mioeglichkeit auf.
Auch wenn die Tuer sich geoffnet hat, muss docthngel geplant,
besprochen und ueberdacht werden. Aber wir hoffieder naeheren
Zukunft die
Ausbildung fuer
Frauen neu zu starten.
Die Ausbildung wird
als Schwerpunkt
Themen zu HIV /
AIDS haben. Kenosis
hofft den Frauen, die
an der Ausbildung
teilhaben, einiges von
ihren Erfahrungen im
Bereich HIV / AIDS
und besonderes im
Bezug auf den
Umgang mit
betroffenen  Kindern
weiter zu geben.
Wie gesagt, es muss
noch viel geschehen
bevor wir Studentinnen
aufnehen werden



koennen aber unsere Planung ist, dass wair Anfao§ 2o weit sind
und die ersten Studentinnen zu uns kommen koennen.

Zum Schluss
Wahrend wir weiter durch den Rest des Jahres geletrauen wir
darauf, dass unser Herr unsere Arbeit weiterhimesegwird. Wir
werden staenindig mit neuen Herausforderungen mbeantworteten
Fragen konfrontiert. Wir begegnen weiterhin Sitoilaéin und Leben,
die in ,tausend Stuecke* zersprungen zu sein seheimd doch finden
wir auch weiterhin Freude und Erfillung in der Atbelie wir tun.
Dafur sind wir dankbar.
Wir mochten allen denen danken, die unsere Arbeig®sszuegig
unterstitzen. Danke fir groRzligiges Geben, so wassin bisschen
Hoffnung, ein bisschen Erleichterung, ein bisschégbe und ein
bisschen Freundlichkeit in das Leben derer, denénbegegnen,
weitergeben koénnen.

Elke Carrihill

Idwala — Ein Projekt welches von Kenosis begleitetvird

Vor zwei Jahren begann unsere Zusammenarbeit maaldd Der
Anlass dafuer war, dass wir Gelder von der Kind#hiife’
bekommen hatten die fuer die Unterstuetzung vométen Projekten
bestimmt war. Idwala war uns ueber den zustaendifgetor der dass
Projekt angefangen hatte, bekannt. Wir fanden asneiwertvollen
Anstass, ein Projekt innerhalb der Lutherischen clr zu
unterstuetzen und zu begleiten.

Die Idwala Freiwilligen / Ehrenamtlichen Mitarbeil@nen berichten:
Idwala, welches Fels auf Zulu heisst, ist ein ,@ath Projekt’ in der
Dalton Gegend Der haupt Ansatz des Projektssstira verweisste
und arme Kinder in ihren oft sehr schweren Leberstaemden zu
unterstuetzen. Unser Einsatzbereicht ist Dalton Tingst Feed (beide
in der Gegend von Wartburg — etwa 50 km von Kerergfernt.)

Seit 2005 hat dieses Projekt folegendes erreicht:

- Schuluniformen wurden fuer Waisen- und arme Kinder
organisiert

- Lebensmittelpackete wurden an arme Familien verteil

- Beraten und Begleiten an Menschen die durch HIVIDSA
infiziert und / oder betroffen sind.

- 44 Kinder bekamen Schulunifromen und 107 Kinderdemr
durch Besuche begleitet.

Kenosis hat angefangen, die Frauen die ehrenamifidarbeiten,

durch Kursen zu unterstuetzen, damit sie bessdein_Lage sind,

die breite Vielfallt an Themen rundum HIV / AIDSbewaeltigen.

Zoliswa (Beraterin des Idwala Projekts)

Unsere Volunteers Verabschieden sich

Ein Jahr Kenosis Community:

Pflegemuetterdie uns auch nach vielen Generationen Freiwilligen
immer noch offen und herzlich empfangen und aufgenen
haben und die bereit waren uns ein Stueck ihreltuKwnd
Tradition naeher zu bringen.

Kinder, die am Wochenende morgens um 07:00 Uhr an unseren
Fenstern klopfen, die ausgeliehene Spielsachent raahueck
bringen und die wir trotzdem sehr ins Herz gesadnshaben. Die
uns immer wieder zum lachen bringen und die wirliaivsten alle
wieder nach Hause nehmen wuerden.

Der Garten trotz Laeusen, klauenden Kindern, Pferden, zl vie
Sonne oder zu viel Regen haben wir es meistenshagscdass
gepflanzte Gemuese auch zu essen.

Der Kindergarten Lachende schreihende Kinder, die jeden Tag
auf’'s neue versuchen die Haare der Volunteerseahtitn. Laerm,
Trubel und Rhoda und Sr Lindeni die immer den Ukelisk
behalten und auch fuer Wasserschlachten zu haben si



Die Sisters: Sr Lindeni, die uns immer wieder mit einem
strahlenden Laecheln begruesst und Sr Happiness tierzhaftes
Lachen bei unseren Telefonaten aus dem Wohnzimmiéingt
und die als Elkes Stellvertreterin immer fuer uasar.
Elke, die sich durch unvorhergesehenen Ereignissen aighitder
Ruhe bringen laesst und die bei vielen kleinen gnoesseren
Problemen mehr als eine Chefin war.
Unser Jahr hier in Suedafrika hat jeden von unsag besondere
Art gepraegt. Gemeinsam haben wir viel gelerntelrlund
Herrausforderungen gemeistert. Wir sind sehr fralssdwir 12
Monate ein Teil von Kenosis sein durften. Dafuezlem Dank an
Elke und alle anderen, mit denen wir hier unserg Yerbracht
haben.

Franzi, Martina, Kathi, Larissa und Mirjam

Unser Spendenkonto in Deutschalnd!

Missionswerk Bayern
Konto Nummer: 1011 111
Acredobank Nurnberg
Bankleitzahl: 760 605 61

Wichtig: Stichwort — KENOSIS

Unsere Adresse:
Kenosis Community, P O Box 46215, Bishopstowe 3252
Tel / Fax: 0027—33-3902746 Schwestern: 0027-33-3892
Email: kenosis@telkomsa.net
Homepage: www.kenosis.org.za




