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Liebe Freunde

vor einigen Jahren hatte ich die Gelegenheit Weihtga in Koln zu

verbringen. Kurz vor diesem Besuch, bin ich aufeeifiour zu AIDS

Projekten in Zambia und Kenia gewesen. Ich kanrhrdaran erinnern,
wie ich in Deutschland gekampft habe, die Kluft gotien Arm und
Reich zu realisieren. Die StraBen in Koéln warenlgestopft mit

Menschen, die ihre Weihnachtseinkdufe machten.Gaischafte waren
geflllt mit Geschenkideen und es war mehr als géinugden Wéhrend
ich die Strafl3en entlang spazierte, trug ich in Gkela die Bilder der die
Armut, die ich in den Stral3en der Slums in Zambid Kenia gesehen
habe. Ich sah in meinen Gedanken Stral3en, wo bsgeaug fur jeden

gab. Diese Bilder und Empfindungen bewegen mich Haste. Ich
k&dmpfe mit der Realitdt der weiten Teilung zwisclfem und Reich-
sei es in der Welt, sei es in Sudafrika.

Wahrend des Besuches wohnte ich ein GottesdienstEpiphany
Sonntag bei und ich kann mich sehr deutlich anre®egz in der Predigt
erinnern. Der Pastor sagte ,Jesus kommt auch zirdamen.” Er sagte
es im Zusammenhang mit den drei weisen Manner, ndie ihren
Geschenken, Gold, Myrrhe und Weihrauch, an die p&igesu traten.
Betrachtet man es aus wirtschaftlicher Seite, Haregesich um sehr
wertvolle Gaben, die zu Jesus gebracht wurden.eDi8atz berlhrte
mich, da mein Fokus wahrend Weihnachten sich imawérdie armen
Hirten bezogen hat, die so gut wie nichts besalédnhabe vorher nie
wirkliche beachtet, dass die Weisen und Reichegaeleneben dem
zerlumpten Hirten ausgesehen haben mussten.

Als ich dariber nachgedacht habe, wurde mir bewusss die weite
Teilung zwischen Arm und Reich an der Krippe Jesur sleutlich wird.
Die, die mehr als genug haben, neben den, dienfalsts besitzen. Die
Armen und Reichen treffen sich an der Krippe Jesu.

Liebe Freunde, das beruhigte mich. Unsere Weltwstschaftlich
geteilt. Unsere Welt hat viele Arme und Reiche,ralveser Herr kommt
zu uns allen. Er kam um Frieden in unser Lebenrmgén. Und wenn
wir Weihnachten feiern, ist mein Gebet, dass wi den Frieden, den
Christus auf die Welt gebracht hat, erleben konAdle, die wir in einer
Welt leben, die wirtschaftlich so geteilt; Eine \Weloller Gegensatze;
Eine Welt, die ich oft nicht verstehe; Eine Weltit mer ich kampfe;
Eine Welt, in der ich kdmpfe. An Weihnachten feigvin, dass Jesus
kam, um Frieden in DIESE Welt zu bringen.

Gott segne Sie.

Elke Carrihill



Elke berichtet:

Heute ist der 1.Dezember, Welt-Aids-TagWieder bin ich von der
Erkenntnis erschrocken, dass das Jahr fast zu Bhdén 3 Wochen

werden wir Weihnachten feiern und ich hoffe, dasghe dieser

Rundbrief noch vorher erreicht. Ich fiihle den Drucid den Stress aller
madglichen Dinge die noch getan werden missen, bemodas Jahr

2006 erreichen. Und mitten in all diesem ,Endjatsé®ss” versuche
ich ein paar Momente zu finden, in denen ich in s&lbst ruhig und
friedlich sein kann und die Mdglichkeit habe, dassGhenk zu

reflektieren, dass Christus in diese Welt kommtt. Wwill mir aber auch

etwas Zeit nehmen, die Arbeit von Kenosis zu reie&n, seine

verschiedenen Aufgaben und Projekte und wie diesder Zukunft

aussehen sollen. Aber zur selben Zeit will ich adels Vergangene
reflektieren. Und ich finde den Rundbrief zu schei ist eine hilfreiche
Sache dies zu tun. Und ich will mit euch teilensvimden vergangenen
Monaten so alles geschehen ist.

Kids Week
In der ersten Woche der Juli-Ferien, waren wir Galser unserer ersten
.Kids Week" in Kenosis.

Die Idee kam auf, nachdem unsere Volunteers dielibtidgeit hatten,
bei der ,Kids Week" der Hilbrow-Gemeinde in Johasimerg

teilzunehmen. Wir sind dankbar fir alles was winén und von deren
Erfahrungen tbernehmen konnten.

Wir fuhrten dies in Verbindung mit der lokalen Sthuon Bishopstowe
durch. Am ersten Tag kamen ca 50 Kinder. Aber alssieh herum
sprach und wir noch einige andere Kinder nahegakrgd-armen
einluden, kamen am zweiten Tag 90 Kinder. Die Kindeirden in
Gruppen eingeteilt und die Tage waren gefullt mipiegn,
Bibelgeschichten, Musik, kreativen Aktivitdten uBgbort. Die Kinder
hatten viel Spal3 und die Woche war ein groRRer &rfdhsere nachste
Kids Week wird in der ersten Woche der Sommerfesiattfinden und
wir freuen uns auch schon alle darauf.

Community Care Project

Eine weitere neue Entwicklung, wortiber wir schoruirserem letzten
Newsletter berichtet haben, ist unser CommunityeGaoject. In dieses
haben wir 16 Familien aus der weiteren Umgebunfgesaommen, die
fur verwaiste und bedirftige Kinder Sorge tragemas DProjekt hat 3
Bereiche: 1. Emotionale Unterstizung der Fursorgendlurch Be-

suche 2. Hilfe dabei, Zugang zu staatlicher Unikzsihg und lebens-
wichtigen Dokumenten zu finden 3. Ein Treffen im &b, um mit ihnen

die Themen der Kinderflrsorge zu bearbeiten. Mésenh Workshops
hoffen wir, Wissen fir Fursorgende zu vermitteln.

Diese Entwicklung war eine enorm grof3e Lernerfapriim Kenosis und
taglich werden wir mit den Herausforderung von H\DS und seinen

Auswirkungen auf die einzelnen Familien konfroriti&rst diese Woche
wurde uns berichtet, dass zwei junge Madchen ititerrEdurch Aids

verloren haben und nun sich selbst Uberlassen Siaechaben zwar zwei
altere Bruder, aber diese sind mit der Verantwagt@orge fur ihre

jungeren Schwestern zu Ubernehmen, lUberfordertappiness hat es
geschafft mit einer Tante der Kinder zu sprechengdwillt ist sie unter
ihre Obhut zu nehmen. Wir sind sehr gliicklich dariind hoffen, dass
die Kinder in den néchsten Tagen zu ihrer Tanteerikdnnen und von
ihr versorgt werden kénnen.

Foster Care Project

Unser Foster Care Projekt geht weiter. Viele unsBesucher haben
gefragt ob wir vorhaben dieses Projekt zu erweittmMoment haben
wir nicht die Absicht dies zu tun. Dafir gibt esmeiganze Reihe von
Grinden, der Hauptséachliche, dass wir (gemeinsanviglen anderen



Organisationen, die im Bereich HIV/AIDS arbeiterg@sdGefuhl haben,
dass der beste Platz fur ein Kind in seiner urgglicimen sozialen
Umgebung ist. Angesichts der gewaltigen Anzahl Whaisen erkennen
wir auch die Notwendigkeit fur mehr als nur 18 #@n. Aus diesem
Grund haben wir das Community Care Projekt ausdebaiches ich
oben schon erwéhnt habe. Wir werden fortfahren itglé¢n die Pflege
anzubieten, aber wir wollen uns eher konzentrieden Arbeit in der
weiteren Umgebung auszudehnen, als ein weiteres fdamehr Kinder
in Kenosis zu bauen. Wie auch immer, wir werdentaviein unsere
Arbeit reflektieren und werden sehen was die Zukbnhgt, und was
sie von uns fordert.

Creche

Unser Creche hat wieder ein erfolgreiches Jahrehistch. Im Juni
machten die Kinder einen Ausflug zu
einem nahegelegenen Tierheim und

hatten einen fantastischen Tag, an dem

sie etwas uber Tiere und ihre Fitterung
lernen konnten und sogar ein paar
Hasen-Babys halten durften. Rhoda hat
einen kurzen Bericht Uber diesen
Ausflug geschrieben.
Gestern hatten wir unsere ,Graduation-
Party® (Abschlussfeier). Ein  Auf-
regendes Ereignis. Viele Eltern nahmen
teil, die Kinder prasentierten traditionelle
Tanze, Gedichte, Lieder und einige
kleine Theaterstiicke. 18 Kinder haben
dieses Jahr im Creche graduiert. Wir
wunschen ihnen alles Gute, wenn sie den nachstanttSpehen und die
erste Klasse Besuchen.
Samke werden wir besonders vermissen. Sie hat degch€ seit dessen
Beginn besucht. Sie kam, als sie zwei Jahre alwwdrist jetzt bereit die
Schule zu beginnen.

Sonstige Ereignisse

Ein anderes Arbeitsgebiet, was Zeit und Energiesalif genommen hat,

ist die Unterstiitzung von Vergewaltigungsopfer.

Wahrend des Jahres hat die Polizei Kenosis gebateKinder, die alle
vergewaltigt wurden,
zu unterstutzen. Alle
Opfer kannten den
Tater. Ich frage mich
oft, was  dieser
Brutale Akt mit der
Zukunft der Kinder
gemacht hat. Daher,
dass es eine grole
Sorge sowohl von
uns, als auch der
lokalen Polizei ist,
fanden wir es als

sinnvoll, die Leute in diesem Gebiet mit Beratuapsjkeiten

auszubilden. Aus diesem Grund haben wir Busi voripdRCrises” (eine
lokale Organisation) eingeladen, um Fortbildungén Ihteressenten in

Kenosis abzuhalten. Es war ein erfolgreiches Tnefied wir waren

dankbar, dass die Fortbildung mit der Zusammentartder Polizei

stattfinden konnte.

Am 20. November haben wir den “Kenosis Sonntag” Hewfields
Gemeinde gefeiert. Ein farbenfroher Gottesdienst ia unserer Kirche
statt und wir hatten einen gesegneten Tag. Wir aileddankbar fir den
Segen, den wir durch die Beziehung mit der Lokaleayfields
Gemeinde erfahren dirfen.

Zum Abschluss

Dieses Jahr war gefullt mit Freude, Lachen und éerraber auch mit
Herausforderungen, Hindernissen und Traurigkeit.nkVéch jedoch
einen Schritt zurlcktrete und das Gesamtbild bleteadkann ich sagen,
dass wir in vielen Dingen gesegnet wurden. In diegerbindung
mdchte ich ein paar Worte des Dankes aussprechensiid fur die
Unterstitzung, die wir wahrend der letzten Monateaken haben, sehr
dankbar. Wir sind dankbar fur jedes Gebet, jedesuBle und fur alle
Spenden, finanzielle oder in Glte, die wir erhahiaben.



Ich wiinsche ihnen alle ein gesegnetes Weihnachtsfes trotz des
Endjahresstresses hoffe ich, dass Sie einen Modenstille und des
Friedens finden, in dem sie Uber was war und wasnken wird
nachdenken kdnnen.

Elke Carrihill

Wirden sie lieber dieses Kreuz auf sich nehmen?

Liebe Freunde,

Es gibt eine Zeit im Leben, in der ein Mensch fiitiftss das Leben mehr
von einem fordert, als ein Mensch alleine ertrakg@mn. Wenn man die
Wahl hétte, wirde man Gott danach fragen, das gkoBez, welches
man tragen muss, gegen ein kleineres auszutaudchamehme an, dass
dies im Leben normal ist. Manchmal ist es jedodfieach, bevor man
sich selbst beladener, als jeder andere vorkomimtylédnschen um uns
herum zu betrachten und zu sehen, was fur eingddrtkreuzen sie auf
sich nehmen mussen. Ich will sie an der Wirklichlkkdssen, Uber das
ich rede teilhaben lassen. Es ist eine wirklichesdBehte Uber eine
wirkliche verwitwete Frau, die ihr eigenes Kreuagen muss:

Das erste Mal, dass ich Gogo (GroRmutter) Zulicht ihr richtiger
Nachname)getroffen habe war am 23. Marz dieses JahresleSte
damals noch auf einer Farm in der Nahe unserer QGomtyn und
trauerte um ihren Sohn, den sie am selben Wochen@odh bevor ich
ihr begegnete, beerdigt hatte. Sie erzahlte mir Nwar Familie und
ihrem Leben; die ganze Zeit sal3 sie nur still btém Bett, ohne sich zu
rihren. Sie erzahlte auch, dass sie, da sie niciger auf der Farm
arbeitete, gerade dabei sei, ihr eigenes Haus menbéei dem der
Farmer ihr hilft. Zwei Monate nach unserem erstegffén zog sie in ihr
neues Heim.

Die Situation der Frau ist die folgende:

Sie hat drei eigene Kinder, die alle noch auf sigesviesen sind (eines
davon ist im Moment schwer krank) und funf verwaiBnkelkinder. Bis
auf die zwei juingsten Enkelkinder, wovon eines wiead das andere
zwei Jahre alt ist, gehen noch alle von ihnen zthu. Seit einem
Schlaganfall vor drei Jahren sitzt sie im Rollstuinid lebt mit ihren
Kindern und Enkelkindern alleine von ihrer Behirtdarente, die nichts

im Vergleich zu der Anzahl der Leute und deren Bfusse darstellt.
Eines ihrer Waisenkinder, ein zehn Jahre altes KEmcwurde zwei
Monate bevor wir die Familie kannten, sexuell Mrsslzht.

Kurz vor ihrem Schlaganfall war ihnr Ehemann veiséor und drei ihrer
eigenen Kinder starben eines nach dem andereniefdehl inre Kinder
bei Gogo zurtck.

In ihrem Haus leben im Moment zwei ihrer eigenehr&) die dauerhaft
krank sind, einer von ihnen ist im Teenage-Altar.Bnderes Dilemma
mit der Familie war, dass die Kinder weder Gebukisnden noch
Ausweise hatten.

Diese Familie ist eine der sechzehn Familien, dédsis im Moment
moralisch unterstitzt. Kenosis hat es geschaffgoGoulus Familie zu
helfen, Geburtsurkunden zu beantragen, aul3er demstgn Kind,

aufgrund von anderen Familien Problemen. Diese li&anst eine

besondere, insofern, dass sie mehr als nur mdali&nterstitzung
benétigt. Zum Beispiel missen die Kinder, wenn ésignist, ins

Krankenhaus gefahren werden. Das Madchen, dasuebr zrwahnt

habe ist traumatisiert, sodass wir sie immer naale jWoche zum
Psychologen bringen, damit sie sich wieder erholt.

Es hort sich wohl etwas seltsam an, dass ich wdldenWeihnachtszeit
Uber Kreuze spreche, aber es ist die Realitdtwiealle in unserem
Leben begegnen muissen. Wir sind nicht einzelne &hems die

versuchen miussen als einzelne Menschen voranzukomBe gibt

Menschen um uns herum, die denselben Weg wie wlarenkampfen.

Wenn Zeiten auf uns zukommen, in denen wir unsefiihbls ob wir

unser Leben aufgeben wollen, sollten wir an diessdBichte denken.
Dann werden wir erkennen, dass wir eher unser egeKreuz

bevorzugen.

Ich winsche eine wundervolle und gesegnete Weiltseih und ein

frohes neues Jahr!

Sr. Happiness

Rhoda berichtet vom Ausflug nach “Crafty Duck”:

Der Ausflug zu CRAFTY DUCK am 04. August 2005 wain e
wundervoller Tag fur die Kinder. Auf dem Programmargl ein



Farmbesuch. Die Kinder haben sich sehr dariibeegjeftie Tiere zu
sehen, die wir vorher im Creche kennen gelernt maioel sie zu futtern.
Obwonhl die Kinder vor einigen Tieren, wie Schlanger Schildkréten,
Angst hatten, da sie es nicht gewohnt sind, siaadozu sehen und zu
berihren. Die Eltern unterstiitzten uns sehr, deanbezahlten den
Eintritt fir die Kinder. Mit Hilfe den FreiwilligemAnne und Susanne und
der Aufteilung in zwei Gruppen. schafften wir esndeusflug mit 46
Kindern zu bewaltigen.

Rhoda Zuuke
Unsere Praktikantinnen stellen sich vor:

Wir, Antonia Eckerlebe, Deborah Traut, Johannesnfeim, Sabine
Naepfel und Steffi Brodbeck, sind die funf neuernwiteers in Kenosis.
Die weibliche Seite arbeitet in Kenosis selber wm$ere ménnliche
Vertretung im Retreat.

Wir kommen eigentlich aus den verschiedensten idieutschlands
und bilden seit ungefahr dreieinhalb Monaten eir@m@&inschaft im
Main House. Uns hat es nach Sidafrika gezogen,inrigschen mehr
von der Welt zu erfahren.

Nun eine kurze Vorstellung:
Ich, Antonia, komme
aus der Nahe von
Lineburg in Nieder-
sachsen. Ich wollte
nach dreizehn Jahren
Bankdriicken in der
Schule fur ein Jahr
eine Auszeit nehmen,
bevor ich anfange,
wahrscheinlich Medi-
zin zu studieren. Mir
gefallt das ruhige und
simple Leben in
Kenosis und ich ge-

niel3e es Sudafrika aus der nicht-touristischere&eihnen zulernen.

Ich bin Deborah und komme aus Stuttgart im Sidentdablands.
Schon lange war mir klar, dass ich nach der Schiulein Jahr etwas
»LAnderes” machen mochte; noch besser im Auslandh bia ich also
far ein Jahr hier in Kenosis gelandet und freuehmdeses Land mit
seinen Menschen kennen zulernen.

Ich Sabine, komme aus Weilenburg, einer kleinedtSta schdnen
Mittelfranken. Ich habe erst vor kurzem meine Aldimg zur
Krankenschwester abgeschlossen und genief3e nutoles Jahr in
Sudafrika, bevor ich mich ins Berufsleben stirzes.eben hier in
seiner simplen Art und Weise gefallt mir sehr gat uch hoffe, hier
noch sehr viele schone Tage zu erleben.

Auch ich bin eine weitere Vertreterin des Sudensit8zhlands. Mein
Name ist Steffi und ich bin in einem kleinen Schavealdstadtchen
namens Schiltach aufgewachsen. Mein Traum war Bsnsemmer
einmal nach Afrika zu gehen. Nachdem ich dann nAdinhinter mir
hatte, habe ich die Gelegenheit genutzt, um eirszéitizu nehmen, eine
andere Kultur kennen zu lernen und neue Glaubaiserigen zu
sammeln. Ich denke, dass mein Jahr hier in Kemosislafiir gentigend
Raum gibt und ich viele Erlebnisse mit Land undteethaben kann, die
ich in Deutschland nicht hatte. Ich freue mich lzersein und Sudafrika
mit allen seinen Seiten kennen zu lernen.

FORTSETZUNG DES INTERVIEW MIT GUNTHER UND
MONIKA WITTENBERG VOM 23.05.2005

FRAGE 5: Kenosis hat ja wie schon angesprochen tber Jamweed)
junge Frauen Uberwiegend aus landlichen Gegendgersammen und
ausgebildet. Wissen Sie, was aus diesen Frauenrdewist?

GUNTHER: Nun, leider besteht nicht mehr soviel Kontakt drelidee,
dass die Frauen nach der Ausbildung als Gemeinéeinelen tatig sind,
war leider auch oft nicht die Realitat.

MONIKA: Aber aus jedem Kurs hat doch mindestens eine dareR
ein Theologiestudium begonnen und ist Pastorin gasvo

GUNTHER: Ja, die Ausbildung war eine gute Basis fur ein
Theologiestudium und dazu wurden den Frauen ja awadh gute
Garten -Kenntnisse vermittelt.

FRAGE 6: Welches Ereignis war fur Sie der Hohepunkt in der
Geschichte Kenosis™?



MONIKA: Der Fund von Sindi. Da hatte ich endlich mal wreda
Kind im Haus.

GUNTHER: FUr mich waren die gemeinsamen Feste ein Hohepunkt
Das Eroffnungsfest mit Bischoff Buthelezi war beders schon oder die
Einweihung des ersten Hauses im Village.

Aber besonders war auch die Zusammenarbeit mit Zeteutschen
Gruppen, die innerhalb von vier Wochen den Kindeegaaufgebaut
haben.

FRAGE 7: Irgendwelche Tiefpunkte?

GUNTHER: Es geb zum Teil groRe Spannungen mit und unter den
Students. Auch war es oft den Lehrern, die extra dar Stadt
hochfuhren nicht fair gegeniber, wie spat die Stteleum Unterricht
erschienen.

MONIKA: Leider kam es auch zu Vertrauensbrichen, das war
besonders traurig.

GUNTHER: Aber die Zeit in Kenosis war mit die schonste Zeit
Uberhaupt, und wir haben sie niemals bereut!!

FRAGE 8: Sie haben die Leitung lUber Kenosis schon seitpaiar
Jahren an Elke Carrihill Gbergeben. Wollen Sie Ke&haoch etwas mit
auf den Weg in die Zukunft mitgeben?

GUNTHER: Oh, ha ha ha, nein...Ich wirde mir winschen, dass
Kenosis weiter wachst und sich immer weiter entefickkann. Es ware
schon, wenn es offen fir neue Wege und Initiativieiben wirde. Die
Schwesternschaft weiter wachsen wirde und sich Wamosis
(sozusagen als Basis) aus in brisante Gegendileemwirde.

Ein grof3er Wunsch ist auch, dass Kenosis und Kersireat auch in
Zukunft weiter zusammengehoren und eine gemeinsaonsgichtung
beibehalten.

MONIKA: Ich hoffe, dass die Kinder sich weiterhin gesunad u
frohlich entwickeln!

Wir danken Gunther und Monika fur ihren unermidiichEinsatz in
Kenosis und wiinschen ihnen alles Gute in ihrem métesm!

NOCHMALS VIELEN DANK AN ALLE,
DIE UNS SO GRORZuUGIG
UNTERSTUTZT HABEN!

UNSERE KONTAKTADRESSEN:

Kenosis Community
P O Box 46215
Bishopstowe
3252
Tel / Fax: 033 390 2746
Email: kenosis@telkomsa.net
Internet:www.kenosiscommunity.org

UNSER SPENDENKONTO:

Missionswerk Bayern
Konto Nummer: 10 11 111
Acredobank Nurnberg
Bankleitzahl: 760 605 61

Wichtig: Stichwort - KENOSIS

Ein gesegnetes und frohes Weihnachtsfest!




